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7 manieren om brandstof te besparen

» Stijgende brandstofprijzen zijn wereldwijd een grote zorg geworden voor
bestuurders

* Een expert bij SEAT S.A. stelt zeven efficiénte rijtips voor om brandstofverbruik te
verlagen

Met brandstofprijzen die overal ter wereld de lucht in schieten, is efficiént rijden nu belangrijker
dan ooit en is dit de sleutel om brandstof te besparen. Volgens het Internationaal
Energieagentschap (IEA) kan deze maatregel het brandstofverbruik helpen verlagen met zo’n 6
tot 12%. Daarom kwam een expert bij SEAT S.A. op de proppen met zeven tips voor efficiént
rijden om brandstof en geld te besparen.

1. Soepelrijden. Plotse veranderingen in snelheid en snelle acceleraties verhogen het
brandstofverbruik. Daarom “is het belangrijk om soepel te rijden, te anticiperen op de
rijomstandigheden en voorzichtig te schakelen,” legt Angel Sudrez uit, een ingenieur bij het
technische centrum van SEAT S.A. Het is het beste om alleen gedurende de eerste secondenin
lage versnellingen te rijden en hogere versnellingen te gebruiken zodra dat mogelijk is. Het is
een goed idee om de instructies van de schakelindicator van het voertuig te volgen of, indien het
voertuig niet over dit systeem beschikt, te schakelen véér 2.500 t/min.

2. Volledig gebruik maken van het Start&Stop-systeem. Als de motor blijft lopen wanneer
de auto niet in beweging is, raakt deze oververhit en stijgt het brandstofverbruik. Dus, bij korte
stops aan verkeerslichten bijvoorbeeld verbruikt een inactieve motor ongeveer 1 liter per uur.
“Om dit proces te automatiseren, wordt het hele gamma van SEAT uitgerust met het
Start&Stop-systeem, dat de motor standaard uitschakelt bij stilstand,” vertelt Sudrez.

3. Een enigszins lagere, constante snelheid aanhouden. Veranderingen in snelheid
beinvloeden het brandstofverbruik. Het is dus aan te raden om dezelfde snelheid aan te houden
zolang de verkeersstroom en de weg dit toelaten. “De Adaptive Cruise Control (ACC), die
beschikbaar is in SEAT-modellen, is de perfecte oplossing om je snelheid in te stellen
op wegen zonder aanmerkelijke hellingshoek, zoals snelwegen,” zegt Angel. In dit
opzicht beveelt het IEA aan om 10 km/u trager te rijden als kostenbesparende maatregel. Het is
namelijk bewezen dat vertragen tot 110 km/u op de snelweg alleen al 11% brandstof helpt te
besparen.

L. Afremmen op de motor. “Probeer zo veel mogelijk je voet zachtjes van het
gaspedaal te halen voordat je het rempedaal indrukt, om tot stilstand te komen. Zo
kan je voordeel halen uit de tegengestelde druk die de transmissie uitoefent op de
motor,” raadt Angel aan. Op die manier remt de auto geleidelijk af zonder dat hij brandstof
nodig heeft, waardoor het verbruik afneemt. Het is dan wel essentieel om te anticiperen op de
veiligheidsafstand en deze te respecteren. “De juiste procedure is afremmen op de motor
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met de koppeling ingedrukt. Ga niet in neutraal, maar haal je voet gewoon van het
gaspedaal. Zo wordt er geen brandstof verbruikt,” voegt hij toe.

5. Airconditioning aan of ruiten naar beneden? Airconditioning is een van de factoren die
niets te maken hebben met het rijden zelf en het meeste brandstof verbruiken, namelijk tussen 4
en 10% volgens het IEA. Door de ruiten tot de helft te laten zakken bij hoge snelheden wordt dan
weer een weerstandseffect gecreéerd: lucht komt de auto binnen en genereert luchtweerstand
die het voertuig vertraagt en de motor harder laat werken om bij te blijven. “Het beste is om
altijd de AUTO-functie van de airconditioning te gebruiken, zodat de compressor zo
efficiént mogelijk werkt om de gewenste temperatuur te bereiken zonder te boeten op
het vlak van verbruik. Vanaf 80 km/u spelen aerodynamica een belangrijke rol. Hou
vanaf die snelheid dus altijd de ruiten gesloten,” raadt Angel aan.

6. De bandenspanning in de gaten houden. Dit is een belangrijk veiligheidsaspect, maar
beinvloedt ook het efficiént rijden. Volgens het IEA kan minstens 1,5% brandstof worden
bespaard door de bandenspanning regelmatig te controleren. Bovendien raadt Angel Sudrez
aan om “de lading in de koffer eerst correct te verdelen, omdat dit ook een invloed
heeft op efficiéntie, en dan pas de bandenspanning aan te passen.” Het behoeft geen
betoog dat dakkoffers het brandstofverbruik negatief beinvloeden.

7.De route plannen. Een geplande reisroute is essentieel om geld te besparen. Onvoorziene
gebeurtenissen, moeten stoppen voor files of verloren rijden op onbekende wegen kunnen de
reis onnodig lang maken en bijgevolg het brandstofverbruik verhogen. Daarom “is het beter
om je route te plannen, momenten te kiezen waarop het verkeer het geringst is en
dezelfde autorit te gebruiken om verschillende dingen in één keer te doen,” rondt hij af.
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SEAT S.A. is the only company that designs, develops, manufactures and markets cars in Spain. A member of the
Volkswagen Group, the multinational has its headquarters in Martorell (Barcelonal, sells vehicles under the CUPRA and
SEAT brands, while SEAT MO is the business unit that covers urban mobility products and solutions.

SEAT S.A. exports more than 80% of its vehicles, and is present in 75 countries. The company employs over 15,000
professionals and has three production centres — Barcelona, El Prat de Llobregat and Martorell, where it manufactures
the SEAT Ibiza, SEAT Arona, Leon family and the CUPRA Formentor. Additionally, SEAT S.A. produces the Atecain the
Czech Republic, the SEAT Tarraco in Germany, the SEAT Alhambra in Portugal. The company also has the SEAT:CODE
software development centre, located in Barcelona.

SEAT S.A. will invest 5 billion euros through to 2025 to develop new models for the two commercial brands, SEAT and
CUPRA, and to electrify the range. The company aims to play a relevant role in the electrification of urban electric
vehicles, with a special focus on the transformation of the Spanish automotive industry.

Page 3 of 3



